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Ïîñåìó, êàê òîëüêî îñâîáîäèøü-
ñÿ, áóäü äåÿòåëåí è óñòðåìèñü

ê ñâîåìó Ãîñïîäó.
(ñóðà Èíøèðàõ, 94/7-8)

Èìåíåì Àëëàõà, Ìèëîñòèâîãî,
Ìèëîñåðäíîãî. 

ÂÌÅÑÒÎ ÂÂÅÄÅÍÈß

Êàæäûé èç íàñ, âíå âñÿêîãî ñî-
ìíåíèÿ, èñïûòûâàë óâëå÷åííîñòü è
ýíòóçèàçì, òàêæå êàê è óíûíèå, è ïî-
òåðþ èíòåðåñà. Âñå ìû çàäàâàëèñü
âîïðîñîì: îòêóäà áåðåòñÿ ýòî ñîñòî-
ÿíèå è êóäà îíî äåâàåòñÿ?  Íàâåðíÿ-
êà, ìíîãèå èç íàñ õîòåëè áû óïðàâ-
ëÿòü ýòèì ñîñòîÿíèåì, â îñîáåííîñ-
òè ýòî àêòóàëüíî äëÿ âñåõ, êòî ðàáî-
òàåò ñ ëþäüìè: îò ïåäàãîãîâ äî ïñè-
õîëîãîâ, îò ìåíåäæåðîâ äî ðóêîâî-
äèòåëåé ñàìîãî ðàçíîãî óðîâíÿ è
ñòàòóñà. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñóùå-
ñòâóåò ìàññà ðàçíîãî ðîäà ëèòåðàòó-
ðû, â êîòîðîé ðàçúÿñíÿåòñÿ êàê ïðà-
âèëüíî è ýôôåêòèâíî "ìîòèâèðî-
âàòü" ëþäåé. Î÷åâèäíî, ÷òî óâëå-
÷åííîñòü è âîîäóøåâëåíèå èãðàþò
íå ïîñëåäíþþ ðîëü è â æèçíè êàæ-
äîãî ìóñóëüìàíèíà, â åãî ðàäåíèÿõ
è óñèëèÿõ, íàïðàâëåííûõ íà äîñòè-
æåíèå äîâîëüñòâà Àëëàõà.  Ñîáñò-
âåííî èìåííî íà ýòîì àñïåêòå è õî-
òåëîñü áû îñòàíîâèòüñÿ ïîïîäðîá-
íåå. 

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÏÎÍßÒÈß

Â àðàáñêîì ÿçûêå åñòü ñëîâî
"øàóê", êîòîðîå èìååò òàêèå çíà÷å-
íèÿ, êàê âîîäóøåâëåíèå, óâëå÷åí-
íîñòü, ýíòóçèàçì, à òàêæå ñèëüíîå
æåëàíèå è ñòðàñòü, à òàêæå òîñêà è
êðó÷èíà. Îò ýòîãî æå êîðíÿ îáðàçî-
âàíû òàêèå ñëîâà êàê "èøòèÿê" -
ñèëüíîå æåëàíèå, ñòðàñòü, âëå÷å-
íèå, âîæäåëåíèå; à òàêæå "òàøâèê" -
ïðîáóæäàòü æåëàíèå, âûçûâàòü èí-
òåðåñ, çàèíòåðåñîâûâàòü. Â òàñàâ-
âóôå ïîíÿòèÿ øàóê  è èøòèÿê èñ-
ïîëüçóþòñÿ â çíà÷åíèè “ñèëüíîå æå-
ëàíèå”, “ïðèîáùèòüñÿ ê Âñåâûøíå-
ìó”, âîññîåäèíèòüñÿ ñ Íèì, “ïðîÿâ-
ëåíèå ñèëüíîé ëþáâè è íåèñòðåáè-
ìîãî âëå÷åíèÿ ê Íåìó”. Î÷åâèäíî,
÷òî ïîäîáíîå âëå÷åíèå è ñòðàñòü
íåìûñëèìû áåç ïîçíàíèÿ Àëëàõà
(ìà`ðèôàòóëëàõ), êîòîðîå, â ñâîþ
î÷åðåäü, òðåáóåò ñåðüåçíîé äóõîâ-
íîé ïðàêòèêè è ïîñòèæåíèå îïðåäå-
ëåííûõ äóõîâíûõ âûñîò . Âîçìîæíî,
êòî- òî èç ÷èòàòåëåé çàõî÷åò âîçðà-
çèòü, ìîë, äà, ýòî âñå, êîíå÷íî, âñå
èíòåðåñíî, íî âåäü òàêèõ ëþäåé, íà-
âåðíîå, î÷åíü ìàëî, à êàê æå áûòü
îáû÷íûì ìóñóëüìàíàì? Çäåñü åñòü
òðè ìîìåíòà: ïåðâûé - ñëåäóåò ïî-
íèìàòü, ÷òî ëþáîâü è âëå÷åíèå áû-
âàþò íå òîëüêî  ïî îòíîøåíèþ ê
ìèðñêèì âåùàì. Ëó÷øèì è ñàìûì
äîñòîéíûì ïðèìåíåíèåì òàêîãî -
íàçîâåì ýòîò òàê - ïîòåíöèàëà êàê
ëþáîâü áóäåò ïðèìåíåíèå åãî (ïî-
òåíöèàëà) ïî îòíîøåíèþ ê ñàìîìó
Àëëàõó. Âîçìîæíî, ñàìà èäåÿ íàçû-
âàòü ëþáîâü "ïîòåíöèàëîì" êîãî-òî
ïîêîðîáèò, ïðîøó ïðîÿâèòü âåëèêî-
äóøèå, ëåêñèêîí àâòîðà ñòàòüè áåä-
íîâàò, à òåìà êðàéíå ñëîæíàÿ. Òåìà
ëþáâè ê Àëëàõó (ìàõàáàòóëëàõ) ïî-
äðîáíåå âñåãî ðàçîáðàíà â òàñàââó-
ôè÷åñêîé (ñóôèéñêîé) ëèòåðàòóðå.
Ñàìè ñóôèè íàçûâàþò ëþáîâü ê Àë-
ëàõó "`àøê õàêèêè - ëþáîâü èñòèí-
íàÿ", â òî âðåìÿ êàê ëþáîâü ìóæ÷è-
íû ê æåíùèíå èëè æåíùèíû ê ìóæ-
÷èíå "`àøê ìàäæàçè - ëþáîâü êàê ìå-
òàôîðà; êàê áû ëþáîâü". Âòîðîé ìî-
ìåíò - äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàçâèâàòüñÿ,
òðåáóåòñÿ âèäåòü öåëü, â ýòîì ñìûñ-
ëå ðàñêðûòèå äàëåêèõ ãîðèçîíòîâ,
êîòîðûõ ÷åëîâåê, âîçìîæíî, íèêîãäà
è íå äîñòèãíåò, âñå æå íå ëèøåíî
ñìûñëà. È, íàêîíåö, òðåòèé ìîìåíò -
øàóê è èøòèÿê íåðåäêî ïðîÿâëÿþòñÿ
â íåñêîëüêî èíîì êëþ÷å, è òàêîãî ðî-
äà ïðîÿâëåíèÿ íàì çíàêîìû ëèáî ïî
íàøåé ïðàêòèêå, ëèáî ìû âèäèì èõ
íà ïðèìåðå äðóãèõ ëþäåé. 

ÈÑÊÐÅÍÍÎÑÒÜ (ÈÕËÀÑ) ÈËÈ
ÂÑÅ ÆÅ ÂÎÎÄÓØÅÂËÅÍÈÅ

(ØÀÓÊ)?

Ê ïðèìåðó, ìíîãèå íàâåðíîå ïî-
ìíÿò (à êòî-òî èç ÷èòàòåëåé, âîçìîæ-
íî, åùå òîëüêî íàõîäèòñÿ â ýòîì ñî-
ñòîÿíèè) ÷óâñòâî ñèëüíîãî ýìîöèî-
íàëüíîãî ïîäúåìà, íåêîå ìîùíîå
âîîäóøåâëåíèå èëè, âûðàæàÿñü ìî-
ëîäåæíûì ñëåíãîì "äðàéâ", êîòîðûé
ïðèñóòñòâóåò â ïåðâîå âðåìÿ, êîãäà
÷åëîâåê òîëüêî-òîëüêî íà÷àë ïîçíà-
âàòü èñòèíó, òîëüêî-òîëüêî ïðèíÿë
Èñëàì è îòêðûë äëÿ ñåáÿ èñòèííóþ
ðåëèãèþ Àëëàõà. ×åëîâåê, êîòîðûé

åäâà-åäâà ñòóïèë íà ýòîò ïóòü,
îáû÷íî ñòàêèâàåòñÿ ñ öåëîé ìàññîé
ïðåïÿòñòâèé è ïðîáëåì: íåïîíèìà-
íèå ñî ñòîðîíû ñåìüè, ðîäíûõ è
äðóçåé, à íåðåäêî è äàâëåíèå, îñò-
ðàÿ íåõâàòêà çíàíèé (äàæå íà áàçî-
âîì óðîâíå), îòñóòñòâèå ïîíèìàíèÿ
îñíîâ è ìåòîäèêè è åùå ìíîãî ÷å-
ãî… Îäíàêî, êàê ýòî èçâåñòíî óâà-
æàåìûì ÷èòàòåëÿì, íåîôèò ïðåîäî-
ëåâàåò âñå ýòè ïðåïÿòñòâèÿ è ïðå-
ãðàäû íà ñèëüíåéøåì ýìîöèîíàëü-
íîì è äóøåâíîì ïîäúåìå. Âîîäó-
øåâëåíèå òàê è áüåò èçíóòðè ýòîãî
÷åëîâåêà. Ýòî ñîñòîÿíèå ìíîãèå
îøèáî÷íî ïðèíèìàþò çà èõëàñ (èñ-
êðåííîñòü). "Ïîñòîéòå-êà, à ðàçâå
ýòî, ñîáñòâåííî, íå åñòü èõëàñ?!" -
ñêàæåòå âû. Äàâàéòå íå áóäåì òîðî-
ïèòüñÿ ñ âûâîäàìè è ïîïðîáóåì
âñïîìíèòü îïðåäåëåíèå ýòîãî ñëî-
âà. Èòàê, ñëîâî "èõëàñ" äîñëîâíî ïå-
ðåâîäèòñÿ êàê "î÷èùåíèå îò ïðèìå-
ñåé, ïðèâåäåíèå â ÷èñòîå ñîñòîÿ-

íèå". Òåðìèíîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå
ñëîâà "èõëàñ", êîòîðîå äàþò ìóñóëü-
ìàíñêèå ó÷åíûå, ñëåäóþùåå: "èõëàñ
- ýòî äåëàòü ÷òî-òî, ïîñòóïàòü, îòíî-
ñèòüñÿ, ãîâîðèòü è âåñòè ñåáÿ òîëüêî
ëèøü ðàäè åäèíîãî Àëëàõà". Ãîâîðÿ
èíà÷å, èõëàñ - ýòî íåêîå âíóòðåííåå
êà÷åñòâî, êîòîðîå ïîäâèãàåò ÷åëîâå-
êà ñîîòíîñèòü âñå ñâîè ïîñòóïêè,
ñëîâà è ïîâåäåíèå ñ ïîçèöèè áîãî-
óãîäíîñòè èëè íåáîãîóãîäíîñòè. Òî
åñòü â îñíîâå íàìåðåíèé (íèééàò) ó
òàêîãî ÷åëîâåêà ëåæèò ïðèíöèï: âñå,
÷òî ÿ äåëàþ, äîëæíî áûòü òîëüêî
ðàäè äîâîëüñòâà Àëëàõà. Ñîãëàñè-
òåñü, îáðåòåíèå òàêîãî êà÷åñòâà
òðåáóåò ñèëüíîé è âûâåðåííîé âåðû
(èìàí òàõêèêè), ïîçíàíèÿ Àëëàõà
(ìà`ðèôàòóëëàõ), îáðåòåíèÿ äîñòà-
òî÷íî âûñîêîãî óðîâíÿ äóõîâíîñòè,
êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, íåâîçìîæ-
íî îáðåñòè áåç äîëãîé, ïîñëåäîâà-
òåëüíîé è öåëåíàïðàâëåííîé ïðàê-
òèêè (ñîâåðøåíèå íàìàçîâ, ÷òåíèå
Êîðàíà, ïðîèçíåñåíèå çèêðîâ, ïîëó-
÷åíèå çíàíèé, ïðåäàíèå òàôàêêóðó è
òàê äàëåå). Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, äåÿ-
íèå ðàçìåðîì ñ ïûëèíêó, ñîâåðøåí-
íîå ñ èõëàñîì, ëó÷øå, ÷åì òîííû è
òîííû äåÿíèé, ñîâåðøåííûõ áåç èõ-
ëàñà. Êàê ïî-âàøåìó, ìîæåò ëè íîâî-
îáðàùåííûé, êîòîðûé òîëüêî-òîëü-
êî âñòàë íà ïðÿìîé ïóòü Àëëàõà, îá-
ëàäàòü òàêèì ïðîäâèíóòûì óðîâíåì
ñîçíàòåëüíîñòè, ÷òîáû âñå ñâîè
äåéñòâèÿ, ïîñòóïêè, ñëîâà è äàæå
ìûñëè ñîðàçìåðÿòü ñ äîâîëüñòâîì
Àëëàõà? Âåäü ó íåãî íåò è, ïî îáúåê-
òèâíûì ïðè÷èíàì, íå ìîæåò áûòü
íåîáõîäèìûõ äëÿ ýòîãî çíàíèé, äó-
õîâíîé ïðàêòèêè è äóõîâíîãî îïûòà?
Ïî ìíå, òàê íàëèöî íåñîçíàòåëüíàÿ
ïîäìåíà ïîíÿòèé. Íà ñàìîì äåëå, ó
íîâîèñïå÷åííîãî ìóñóëüìàíèíà
ïðèñóòñòâóåò ñîñòîÿíèå, êîòîðîå
ïðàâèëüíåå áûëî áû íàçâàòü øàóê
(âîîäóøåâëåíèå, ýíòóçèàçì). Ýòî
íåêèé äàð Àëëàõà, íåêèé áîíóñ, êî-
òîðûé Âñåâûøíèé äàåò ñâîåìó ðàáó
çà òî, ÷òî òîò ñäåëàë î÷åíü âàæíûé
øàã: ïîâåðíóëñÿ ëèöîì ê Àëëàõó
(âûðàæàÿñü ôèãóðàëüíî). Ýòî îäíî-

âðåìåííîå ïðîÿâëåíèå è ìèëîñòè, è
ìóäðîñòè Àëëàõà, âåäü áëàãîäàðÿ
òàêîìó ñèëüíåéøåìó âîîäóøåâëå-
íèþ íîâè÷îê ñ ëåãêîñòüþ ïðåîäîëå-
âàåò âñå ïðåïÿòñòâèÿ è ïðåãðàäû, ñ
êîòîðûìè ñòàëêèâàåòñÿ â ñàìîì íà-
÷àëå ïóòè. Îáðàçíî ãîâîðÿ, ýòî ñâî-
åãî ðîäà "áîíóñíàÿ ïðîãðàììà" Âñå-
âûøíåãî, âåäü áåç ýòîé îñîáîé ìè-
ëîñòè íîâîîáðàùåííûé ñêîðåå âñå-
ãî "ñëîìàëñÿ" áû. 

"×ÒÎ-ÒÎ ÌÎÉ ÈÕËÀÑ 
ÊÓÄÀ-ÒÎ ÄÅËÑß…" 

Îäíàêî, ïðîõîäèò âðåìÿ, íåî-
ôèò óêðåïëÿåòñÿ â âåðå, óïðî÷íÿåò
ñâîè ïîçèöèè ïðè ïîìîùè çíàíèé è
ïîêëîíåíèÿ, à ïðåæíåå âîîäóøåâëå-
íèå ïîòèõîíüêó "ñäóâàåòñÿ". Êàçà-
ëîñü áû, ïàðàäîêñ, íî íà ñàìîì äå-
ëå ýòî ëèøíèé ðàç äîêàçûâàåò, ÷òî
èìåëî ìåñòî áûòü âîîäóøåâëåíèå
(øàóê), êîòîðûé áûë äàðîâàí Àëëà-

õîì â êà÷åñòâå "áîíóñà" è íåêîãî
ñðåäñòâà äëÿ ïðåîäîëåíèÿ èñïûòà-
íèé è óïðî÷íåíèÿ â âåðå. Íà ñëåäó-
þùåì ýòàïå - íå âñå êîòó ìàñëåíèöà
-"áîíóñíàÿ ïðîãðàììà" çàêðûâàåòñÿ.
Âåäü åñëè ÷åëîâåê ïðåòåíäóåò íà
òàêèå ñåðüåçíûå âåùè êàê âõîæäå-
íèå â ðàé, îáðåòåíèå âå÷íîé æèçíè è
ëèöåçðåíèå ëèêà Ãîñïîäà, òî î÷å-
âèäíî, ÷òî åìó ïðèäåòñÿ ïðèëîæèòü
ê ýòîìó íåìàëî óñèëèé è ÷òî îáðåòå-
íèå òàêèõ ñåðüåçíûõ âåùåé íå áóäåò
"çàäàðìà". 

ÂÎÎÄÓØÅÂËÅÍÈÅ (ØÀÓÊ):
ÑËÅÄÓÞÙÈÉ ÝÒÀÏ

Çàêîíîìåðíî íàïðàøèâàåòñÿ âî-
ïðîñ: à âîçìîæíî ëè ñîõðàíèòü èëè
îáðåñòè øàóê çàíîâî? È åñëè äà, òî
êàê ýòî ñäåëàòü? Îòâåò: äà, âîçìîæ-
íî, à ïðèìåð ñïîäâèæíèêîâ ïðîðîêà
(äà áóäåò äîâîëåí Àëëàõ èìè âñå-
ìè!) ÿñíîå òîìó ïîäòâåðæäåíèå. Ñ
òå÷åíèåì âðåìåíè èõ ïûë íå óãàñàë,
òîãäà êàê çíàíèé è îïûòà ñòàíîâè-
ëîñü âñå áîëüøå. ×òî æå êàñàåòñÿ
îòâåòà íà âîïðîñ: à êàê ñîõðàíèòü
èëè õîòÿ áû âîññòàíîâèòü èçíà÷àëü-
íîå âîîäóøåâëåíèå è ïûë, òî çäåñü
âñå äàëåêî íå òàê ïðîñòî. Ó÷åíûå
âûäåëÿþò ñëåäóþùèå ôàêòîðû,
ñïîñîáñòâóþùèå ñîõðàíåíèþ âîîäó-
øåâëåíèÿ.

Ëè÷íûé ïðèìåð: èìååòñÿ â âè-
äó, ÷òî ïåðåä íàøèìè ãëàçàìè åñòü
æèâîé ïðèìåð òîãî, êàê íóæíî æèòü,
êóäà íóæíî äâèãàòüñÿ è ÷åì íóæíî
"ãîðåòü". Î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ ñïî-
äâèæíèêîâ òàêèì æèâûì ïðèìåðîì
áûë ñàì ïîñëàííèê Àëëàõà (ìèð åìó
è áëàãîñëîâåíèå Àëëàõà). Âîçìîæ-
íî, ýòî ãëàâíàÿ ïðè÷èíà òîãî, ÷òî ñ
òå÷åíèåì âðåìåíè èõ ðâåíèå è ïûë
íå óãàñàëè. Õîòÿ è çäåñü, íàâåðíîå,
íå âñå òàê ïðîñòî, êàê êàæåòñÿ, âåäü
è ïîñëå ñìåðòè ñâîåãî ó÷èòåëÿ è íà-
ñòàâíèêà ñïîäâèæíèêè íå ïàëè äó-
õîì (õîòÿ òîñêîâàëè è ñêó÷àëè ïî
ïðîðîêó (ìèð åìó è áëàãîñëîâåíèå
Àëëàõà) áåçìåðíî), íå îïóñòèëè ðóê,

è ïûë èõ íå óãàñ. Îíè, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ñòàëè æèâûì ïðèìåðîì äëÿ
òàáèèíà (ñîâðåìåííèêîâ ñàõàáîâ), à
òå, äëÿ àòáà` àò-òàáèèíà. À êàê áûòü,
ñêàæåòå âû, òåì, êîìó íå òàê ñèëüíî
ïîâåçëî ñ æèâûì ïðèìåðîì?  Íà ñà-
ìîì äåëå, äàæå ïðîñòî ñ õîðîøèìè
æèâûìè ïðèìåðàìè, íå ãîâîðÿ óæå î
òàêîì áåçóïðå÷íîì ïðèìåðå, êàêèì
áûë ïîñëàííèê Àëëàõà (ìèð åìó è
áëàãîñëîâåíèå Àëëàõà), ñêàæåì òàê
"íå ãóñòî". Õîòÿ òåì, ó êîãî åñòü õî-
ðîøèé íàñòàâíèê è ó÷èòåëü, îïðåäå-
ëåííî ïîâåçëî. Â ëþáîì ñëó÷àå,
àëèìû ðåêîìåíäóþò ñëåäóþùåå ðå-
øåíèå: ðàç çà ðàçîì âîçâðàùàòüñÿ ê
ïðèìåðàì èç æèçíè ïðîðîêà, ñïî-
äâèæíèêîâ è âåëèêèõ ìóñóëüìàíñêèõ
äåÿòåëåé. Êîãäà ÷èòàåøü èëè ñëó-
øàåøü ïðèìåðû èç æèçíè ñïîäâèæ-
íèêîâ, òî âíóòðè âîçíèêàåò íåêîå äó-
õîâíîå ðàçðÿæåíèå, îò íåêîòîðûõ èõ
æèçíåííûõ ñëó÷àåâ ïðèõîäèøü â
òðåïåò. Êîíå÷íî, çäåñü ìíîãî çàâè-

ñèò è îò ñàìîãî ÷åëîâåêà è åãî ñïî-
ñîáíîñòè âõîäèòü â òàêîé "ðåçî-
íàíñ", îò íàëè÷èÿ òåõ æå êíèã èëè îò
ïðîíèêíîâåííîñòè ïðîïîâåäíèêà
(åñëè ðå÷ü èäåò íå î êíèãå, à î ïðî-
ïîâåäè). 

Òàôàêêóð: åùå îäíèì ôàêòî-
ðîì äîñòèæåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ïûëà è
âîîäóøåâëåííîñòè, íåñîìíåííî, ÿâ-
ëÿåòñÿ ãëóáîêîå ðàçìûøëåíèå (òà-
ôàêêóð). Ó÷åíûå àêöåíòèðóþò âíè-
ìàíèå íà òàêèõ àñïåêòàõ  êàê  áëà-
ãîäàðíîñòü Âñåâûøíåìó çà òå áåñ-
÷èñëåííûå áëàãà, êîòîðûå Îí íàì
äàðîâàë (÷óâñòâî ïðèçíàòåëüíîñòè
è áëàãîäàðíîñòè, êàê èçâåñòíî, âû-
çûâàåò õîðîøèé ïîäúåì; îñîçíà-
íèå ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ïðåäíàç-
íà÷åíèÿ; íåîáõîäèìîñòü äîíåñå-
íèÿ èñòèíû äî îêðóæàþùèõ íàñ ëþ-
äåé è íåêîòîðûå äðóãèå). Ïîñëåä-
íåìó àñïåêòó õî÷åòñÿ óäåëèòü ÷óòü
áîëüøå âíèìàíèÿ: êàê èçâåñòíî,
äîíåñåíèå èñòèíû (òàáëèã) è íà-
ñòàâëåíèå íà ïðàâèëüíûé ïóòü (èð-
øàä) áûëî îäíèì èç äâóõ íåïðå-
ìåííûõ êîíñòàíò ïðîðî÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè âñåõ ïðîðîêîâ áåç èñ-
êëþ÷åíèÿ (âòîðîé êîíñòàíòîé áûë
áåçóïðå÷íûé ëè÷íûé ïðèìåð). Äðó-
ãèìè ñëîâàìè, ëó÷øèå ñûíû ÷åëî-
âå÷åñòâà, ìîæíî ñêàçàòü, æèëè è
äûøàëè îäíîé ýòîé èäååé: êàê äî-
íåñòè áîæåñòâåííóþ èñòèíó äî ëþ-
äåé? ×åì íå ïðèìåð äëÿ íàñ, äëÿ
îáû÷íûõ ìóñóëüìàí? Äàâàéòå îã-
ëÿíåìñÿ âîêðóã: íàñ îêðóæàåò öå-
ëîå îáùåñòâî, êîòîðîå, â îáùåì è
öåëîì, äàëåêî îò òàêèõ ïîíÿòèé êàê
âåðà â åäèíîãî Áîãà, ïðîðî÷åñêàÿ
ìèññèÿ, íåîòâðàòèìîå âîñêðåøå-
íèå èç ìåðòâûõ è ñïðîñ â äåíü
Ñòðàøíîãî Ñóäà. Òàê âîò, íåóæåëè ó
íàñ íåò îáÿçàòåëüñòâ ïåðåä ýòèìè
ëþäüìè, âåäü ýòî íàøè ðîäñòâåííè-
êè, ðîäíûå, ñîñåäè, äðóçüÿ, êîëëå-
ãè? È íåóæåëè Àëëàõ íàñ íå ñïðîñèò
çà òî, ÷òî ìû çíàëè (ïóñòü çíàåì ìû
è íåìíîãî, íî âåäü ëþäè ëèøåíû äà-
æå è ýòèõ çíàíèé) è äàæå íå ïîñòà-
ðàëèñü äîâåñòè? Íà ýòîì ôîíå ìíå

ëè÷íî ñòðàííî íàáëþäàòü, êàê ìó-
ñóëüìàíå, ìîëîäûå è íå î÷åíü, íå
çíàþò, êàê ñåáÿ ðåàëèçîâàòü è ÷åì
áû ñåáÿ çàíÿòü. Åñëè ïðèìåð ñïî-
äâèæíèêîâ äëÿ íàñ âñå åùå àêòóà-
ëåí - à ýòî òàê - òî äàâàéòå ïîñìîò-
ðèì, ÷åì çàíèìàëèñü ñïîäâèæíèêè
ïðîðîêà (äà áóäåò äîâîëåí Àëëàõ
èìè âñåìè!); ïðèìåð ïîñëàííèêà Àë-
ëàõà (ìèð åìó è áëàãîñëîâåíèå Àë-
ëàõà) ÿ íàìåðåííî îòëîæèë â ñòîðî-
íó, ïîòîìó ÷òî  êòî-òî ìîæåò âîçðà-
çèòü, ìîë, ñ ïðîðîêàìè âñå ïîíÿòíî,
ýòî áûëî èõ ïðåäíàçíà÷åíèå. Ðàçâå
áûëà êàêàÿ-òî äðóãàÿ èäåÿ, êîòîðàÿ
ïîáóæäàëà áû äåéñòâîâàòü òàê, êàê
îíè äåéñòâîâàëè, è æèòü, êàê îíè
æèëè? Ñêàæåì, ÷òî òîëêàëî Õàëèäà
èáí Óàëèäà (äà áóäåò äîâîëåí èì
Àëëàõ!) ïåðåä íà÷àëîì ñðàæåíèÿ ñ
âèçàíòèéñêîé àðìèåé ïðèçâàòü åå
ãëàâíîêîìàíäóþùåãî ê Èñëàìó? À
÷òî ïîáóäèëî Õàëèäà èáí Çåéäà, áî-
ëåå èçâåñòíîãî êàê Àáó Àééóá àëü
Àíñàðè, áóäó÷è óæå î÷åíü ïîæèëûì,
ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ïîõîäå íà Êîí-
ñòàíòèíîïîëü, à òåòþ ïðîðîêà ó÷àñò-
âîâàòü â ïîõîäå íà Êèïð? Äàæå øè-
ðîêî èçâåñòíûõ ïðèìåðîâ òàêîãî ðî-
äà ìîæíî ïðèâåñòè íå îäèí äåñÿòîê.
Íà ýòîì ôîíå íåñêîëüêî ñòðàííî íà-
áëþäàòü, êàê ïðîãðåññèâíàÿ ìóñóëü-
ìàíñêàÿ ìîëîäåæü ìàåòñÿ îò êàæó-
ùåãîñÿ îòñóòñòâèÿ öåëè â æèçíè èëè
îò íåñïîñîáíîñòè ñåáÿ ðåàëèçîâàòü.
Ñàìîðåàëèçàöèÿ - ýòî, êîíå÷íî, õî-
ðîøî, íî íå áóäåò ëè ñëèøêîì áîëü-
øîé ðîñêîøüþ çàíèìàòüñÿ ñàìîðàç-
âèòèåì â òî âðåìÿ, êîãäà òîëïû è
òîëïû ëþäåé íà âñåõ ïàðàõ ì÷àòñÿ ê
âå÷íîé ïîãèáåëè, à â îáùåñòâå áóé-
íûì öâåòîì ðàñöâåòàþò âñå, ìûñëè-
ìûå è íåìûñëèìûå, âèäû ðàçâðàòà
è ïîðîêà? 

ÏÎËÓ×ÅÍÈÅ ÇÍÀÍÈÉ 
È ÎÁÙÅÍÈÅ Ñ ÁÐÀÒÜßÌÈ 

ÏÎ ÂÅÐÅ

Åùå îäíèì íåìàëîâàæíûì ôàê-
òîðîì, êîòîðûé çàðÿæàåò è âîçâðà-
ùàåò íàñ â íóæíóþ êîëåþ, ÿâëÿåòñÿ
ïîñåùåíèå çàíÿòèé ïî Èñëàìó è îá-
ùåíèå ñ åäèíîâåðöàìè. Â ýòîì ïëà-
íå äëÿ æèòåëåé íàøåãî ãîðîäà ñó-
ùåñòâóåò íåìàëî âîçìîæíîñòåé:
åñòü ìíîãî ðàçíîãî ðîäà çàíÿòèé è
ãðóïï ñ ðàçëè÷íûì îáó÷àþùèìñÿ è
ïðåïîäàâàòåëüñêèì ñîñòàâîì ïðàê-
òè÷åñêè âî âñåõ ìå÷åòÿõ ãîðîäà.
Åñòü ãðóïïû äëÿ äîøêîëÿò, äëÿ
øêîëüíèêîâ, ñòóäåíòîâ, çðåëûõ ëþ-
äåé, äëÿ äåâóøåê, äëÿ þíîøåé, ñìå-
øàííûå ãðóïïû.  Íå õî÷åøü õîäèòü ê
ýòîìó ïðåïîäàâàòåëþ, íå âîïðîñ,
õîäè âîí ê òîìó èëè äðóãîìó; íå
óäîáíî õîäèòü â ýòó ìå÷åòü, âûáåðè
òó, ÷òî áëèæå.  Âñå ýòî âåëèêàÿ ìè-
ëîñòü Àëëàõà: íàëè÷èå áîëüøîãî êî-
ëè÷åñòâà ãðóïï è âîçìîæíîñòü âûáî-
ðà, íî ëþáàÿ ìèëîñòü ýòî åùå è èñ-
ïûòàíèå, âåäü èìåòü âîçìîæíîñòü
ïîñåùàòü çàíÿòèÿ, ïîëó÷àòü çíà-
íèÿ è ðàçâèâàòüñÿ, è íå âîñïîëüçî-
âàòüñÿ ýòîé âîçìîæíîñòüþ ïðåäïî-
ëàãàåò ñïðîñ ñî ñòîðîíû Âñåâûø-
íåãî. Ïîñåùåíèå çàíÿòèé ïðåäïî-
ëàãàåò íå òîëüêî ïîëó÷åíèå çíà-
íèé, õîòÿ î÷åíü ÷àñòî ìóñóëüìàíå
ñâîäÿò âñå ëèøü ê ýòîìó, ýòî åùå è
ïîãðóæåíèå â äóõîâíóþ àòìîñôåðó
áðàòüåâ ïî âåðå. Ïîìèìî èíòåë-
ëåêòóàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé ïðè-
ñóòñòâóåò è äóõîâíàÿ ñîñòàâëÿþ-
ùàÿ, è äàæå ñëîæíî ñêàçàòü, êîòî-
ðàÿ èç íèõ ïðèîðèòåòíåé. Ïðèõîäÿ
íà çàíÿòèÿ, ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ñî-
ïðè÷àñòíîñòü ê îáùèíå ìóñóëüìàí,
îñîçíàåò, ÷òî îí íå îäèí, çàðÿæàåò-
ñÿ ïîçèòèâíîé ýíåðãèåé è äóõîì
åäèíñòâà, ïîëó÷àåò îòâåòû íà ñâîè
âîïðîñû, î÷èùàåòñÿ îò ìåòàôèçè-
÷åñêîé ãðÿçè. Ìíîãèå, íàâåðíîå,
ñòàëêèâàëèñü ñ òåì, ÷òî îáùåíèå ñ
åäèíîìûøëåííèêàìè ïðèâîäèò ê
òîìó, ÷òî äàæå ìûñëè íà÷èíàþò
òå÷ü â ïðàâèëüíîì íàïðàâëåíèè,
òîãäà êàê îáùåíèå ñ ëþäüìè, ÷óæ-
äûìè ïî äóõó è ìèðîâîççðåíèþ,
ïðèâîäèò ê îáðàòíîìó ýôôåêòó.  Â
îáùåì, ïîçèòèâíûé ýôôåêò îò ïî-
ñåùåíèÿ çàíÿòèé è îáùåíèÿ ñ åäè-
íîâåðöàìè, íà ìîé âçãëÿä, îñòàåò-
ñÿ íåäîîöåíåííûì ñî ñòîðîíû ñà-
ìèõ ìóñóëüìàí. 

Âîò, ïîæàëóé, è âñå, ñ ÷åì, â îá-
ùåì è öåëîì, ïðåäïîëàãàëîñü ïî-
äåëèòüñÿ â ýòîé ñòàòüå. Âîçìîæíî,
êàêèå-òî âàæíûå ìîìåíòû îñòà-
ëèñü çà "áîðòîì", ïîýòîìó ïðîøó
÷èòàòåëåé áûòü âåëèêîäóøíûìè è
ñíèñõîäèòåëüíûìè. Óñïåõ ëèøü îò
Àëëàõà. 

Î, Àëëàõ! Óêðåïè íàñ è ïîìîãè
íàì, ìóñóëüìàíàì! Î, Àëëàõ! Äàðóé
ñòðàæäóùèì â ïîèñêàõ èñòèíû îáðå-
ñòè åå, è óáåðåãè îò çëà íàôñà è
øàéòàíà. Àìèíü. 

Àõìàä ÈÑÕÀÊÎÂ

ОО    ВВООООДДУУШШЕЕВВЛЛЕЕННИИИИ

((ШШААУУКК))
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